


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【障がいについての話】 

発達障がいの特徴や困り感、接し方について説明します。 

一人でできること・得意なこともたくさんあるんですよ。 

【疑似体験】 

「こんな気持ちなんだ…」、「こんなふうに接して欲しいん

だ」と参加者の皆さんに体験してもらいます。 

疑似体験には、「見え方体験」「言葉が伝わらない体験」「聞

こえ方体験」「疑似“不器用”体験」などがあります。 

【関わり方のコツの話】 

具体的な場面設定を通して、どのように接すればいいか

説明します。 

対処の仕方を知ることにより、見方やかかわり方が変わ

り、障がいを持つ子が特別でないことに気づいていただ

けたらうれしいです。 ※公演内容は参加者に合わせて少しずつ変わります。 

※費用については、ご相談に応じます。 

学校や地域の人権研修会などで発達障がいのことを知りたい！と思っておられる方 

公演内容 

お問合せ・申込みは 

ペアレントメンター鳥取事務局まで 
（鳥取市瓦町 601 NPO 法人鳥取県自閉症協会内） 

電 話：0857 - 30 - 0670（平日 １０時～１４時まで） 

F A X：0857 –30 - 2785  E－メール：p-ment@kind.ocn.ne.jp 

「発達障がい」とのネーミン

グから、病気との思い込みを

していました 

今まで、何度か講演などで聞いた事が

ありますが、今回、発達障がいの方の

目線で体験をし、勉強になりました 

キャラバン公演のアンケートより 

キャラバン公演は、発達障がいを理解してもらうきっかけづくり 

キャラバン公演とは、発達障がいの人たちの感じ方、見え方、聞こえ方、手先の不器用さ

などを参加者の方に模擬体験してもらったり、発達障がい特性や、「どうしてそんなことを

するの？」「どう接すればいいの？」などの関わり方のコツを、パワーポイントやお芝居を

織り交ぜて、楽しく理解していただけるように工夫した啓発活動のことです。 

たくさんの方々からご好評をいただいています 
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